
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Верхне-Нойберская средняя школа №1» 

(МБОУ «Верхне-Нойберская СШ №1») 

 

Муниципальни бюджетни юкъар хьукмат 

«Лакха-Нойберара ишкол №1» 

(МБЮХЬ «Лакха-Нойберара ЮИ №1») 
 

     П Р И К А З 

14 февраля 2025г. № 21 

с. Верхний-Нойбер 
 

 

Об утверждении плана проведения 

мероприятий в рамках «Недели психологии» 

  

 Во исполнении пункта 113 плана основных мероприятий, проводимых в рамках 

Десятилетия детства, на период по 2027 года, утвержденного распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 г. № 122-р, в целях создания 

условий для реализации мероприятий, обеспечивающих формирование 

стрессоустойчивости у детей и подростков 

 

п р и к а з ы в а ю: 

1. Утвердить план проведения мероприятий в рамках «Недели психологии»  

с 26.02. по 02.03. 2024 г. (Приложение № 1). 

2. Педагогу-психологу Хамурзаевой Л.В. и социальному педагогу- Катаевой З.Б. 

провести согласно плану мероприятия «Недели психологии». 

3. Контроль за исполнением данного приказа оставляю за собой. 

 

 

 

 

 

Директор:                                                                          М.Б. Давлетмурзаева  

 

 

 

                                                                             

 

 

 

 



Приложение 1 

к приказу №21 от 14.02.2025г. 

 

План проведения недели психологии. 

Тема: «Доброта - она от века украшенье человека!» 

 

День недели Девиз Мероприятия Участники 

 

 
Понедельник 

17 февраля- 

день доброты 

  

«Много доброго 

можно сделать, 

если у тебя 

хорошее 

настроение.» 

Никулин Ю. 

1.Открытие недели психологии: 

информационные объявления в школе  

2.Экспресс-опрос «Что бы вы хотели 

изменить  в нашей школе?» 

3. Акция «Дружные ладошки Добрых Дел». 

1-11 классы 

 

 

1-11 классы 

 

1-11 классы, 

педагоги 

 

 

Вторник, 

18 февраля- 

день уважения 

 

«Доброта — это 

то, что может 

услышать глухой 

и увидеть слепой» 

Марк Твен 

 

1.Подготовка стенгазет по психологической 

тематике «Доброта-это…» 

2. Ларец радости или Ларец предсказаний  

3. «Мы – это много Я» (опрос для педагогов) 

4. Игра «Следопыт» 

5-11 классы 

 

1-11 классы 

 

Педагоги 

 

3-4 классы 

 

Среда, 

19 февраля- 

день любви 

 

“ Всё хорошее в 

природе - от 

солнца; а все 

лучшее в жизни - 

от человека”. 

М. Пришвин 

 

 

1.Блиц-опрос «Что мне нравится в школе?»  

2. Интервью с великими психологами 

(стенгазета). 

3. Выставка стенгазет. 

 

1-11 классы 

 

5-11 классы 

 

 

 

Четверг, 

20 февраля- 

день дружбы 

 

 

«Без дружбы 

никакое общение 

между людьми не 

имеет ценности» 

Сократ 

 

1.Конкурс «Мы все такие разные»  

2. Флешмоб «Добро неизбежно» (позитивные 

мотиваторы) 

3. Выпуск листовки «По следам Недели 

психологии»  

 

 

5-е классы 

 

1-4 классы 

1-11 классы 

 

4-6 классы 

 

 

Пятница, 

21 февраля- 

день общения 

 

«Самая большая 

на Земле роскошь- 

это роскошь 

человеческого 

общения» 

Антуан де 

Сент-Экзюпери 

 

 

1.Мероприятие «Вместе мы сила! 

2.Психологическая игра «Мандалы» 

3.Награждение победителей конкурсов и 

активистов недели 

 

 

 

5 классы 

 

5-11 классы  

 

 

1-11 классы 

 

 



 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Верхне-Нойберская средняя школа №1» 

(МБОУ «Верхне-Нойберская СШ №1») 

 

Муниципальни бюджетни юкъар хьукмат 

«Лакха-Нойберара ишкол №1» 

(МБЮХЬ «Лакха-Нойберара ЮИ №1») 

 

П Р И К А З 

25 февраля 2025г.                                                                         №29 

 

с. Верхний-Нойбер 

 

Об итогах проведения  

предметной Недели педагога-психолога. 

    В соответствии со ст. 28 «Компетенция, права, обязанности и ответственность 

образовательной организации» Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации», в целях формирования у обучающихся повышению психологической 

грамотности участников образовательных отношений и в соответствии с планом работы 

школьного методической работы в период с 17.02 по 21.02.2025г. В рамках этой недели 

были проведены тематические мероприятия в соответствии с планом проведения 

предметной недели (приложение 1).  

  На основании отчета о проведении предметной недели в МБОУ «Верхне-Нойберская 

СШ№1» 

 

п р и к а з ы в а ю:  

1.Утвердить аналитическую справку по итогам Недели педагога-психолога согласно 

приложению 1.  

2. Объявить благодарность педагогу-психологу Хамурзаевой Л.В. 

3. Объявить благодарность и вручить грамоты учащимся, которые приняли участие 

в недели психолога. 

 

 

Директор школы                                 М.Б. Давлетмурзаева 

 

 

 



Приложение 1 

 к приказу №29/1 от25.02.2025г.  

Аналитическая справка 

по итогам Неделе Психологии 

 

Понедельник- день доброты 

 
Цитата дня: «Много доброго можно сделать, если у тебя хорошее настроение» 

Никулин Ю. 

 

1. Открытие недели психологии 

Неделя психологии началась с информирования. Заранее по школе были развешены объявления о 

начале Недели Психологии, а также план недели.  

На дверях каждого класса была вывешена листовка о мероприятиях Недели Психологии с 

мотивационным лозунгом. 

 

 

2. Экспресс-опрос «Что бы вы хотели изменить  в нашей школе?» 

Цель: активизация умения учащихся выражать своё мнение. 

Были подготовлены листовки, на которых учащиеся школы выражали свое мнение о том, чтобы им 

хотелось поменять в школе. По окончанию на стенде школы были вывешены результаты опроса. 

Наиболее активным в данной акции показали себя учащиеся 5-А, 5-Б, 7 И 10 классов. 

 

3.  Акция «Дружные ладошки Добрых Дел» 

В начальных классах нашей школы проходила акция под названием «Дружные ладошки Добрых Дел».  

Каждый ребенок обвел свою ладошку и написал доброе дело, которое он сделал. Мы собрали все 

ладошки, вырезали их и собрали большие плакаты.  



Учащиеся 1-х классов создавали солнышко, а учащиеся 2 -4 классов- деревья. Все начальные классы 

активно принимали участие в данной акции, после чего яркие плакаты с добрыми делами были 

вывешены в коридоре школы. 

 

Вторник- день уважения 

 
Цитата дня: «Доброта — это то, что может услышать глухой и увидеть слепой» 

Марк Твен 

 

1. Подготовка стенгазет по психологической тематике «Доброта-это…» 

 

Подготовка стенгазет – традиционное задание для каждой предметной недели в школе, поэтому оно 

хорошо знакомо школьникам. Разница в том, что предмет психологии в школе не преподается, 

поэтому тематика была для ребят сложновата.  Данная акция проводилась среди учащихся 5-11 

классов, но к сожалению, участвовали лишь 7 и 10 классы, которые и были признаны победителями 

акции. 

 

1. Ларец радости или Ларец предсказаний  

 

Продолжила эстафету «Недели психологии» психологическая акция «Ларец радости или Ларец 

предсказаний» цель, которой - создание благоприятного, эмоционального климата и получение 

положительных эмоций. Любой желающий мог взять себе предсказание из ларца. Участники получали 

огромное удовольствие, узнавая о себе и своём будущем позитивное, доброе, интересное и т.д. В этом 

мероприятии помощниками психолога были ученики 5-Б класса. 

 
 



2. «Мы – это много Я» (опрос для педагогов) 
 

Также в этот день среди сотрудников школы прошла акция «Мы – это много Я». В течение дня 

сотрудники заполняли разноцветную ромашку («Мой любимый цвет…», «Мое любимое блюдо…», 

«Меня вдохновляет…», «Страна в которую вы бы хотели съездить…», «Мой девиз по 

жизни…», «Моя заветная мечта…», «Мое лучшее качество…»). Эта акция помогла узнать много 

нового друг о друге, стать ближе, способствовала сплочению коллектива, помогла развить интерес к 

другим людям. 

 

 

4. Игра «Следопыт» 

 

Цели: обучение навыкам коллективной деятельности и самоорганизации; развитие коммуникативных 

умений; поднятие общего эмоционального тонуса; развитие представлений о родной школе и 

окружающем мире. 

        На первой перемене участники (учащиеся 3-4 классов) получают бланк со списком вопросов, 

касающихся знаний о школе, ее истории, традиций, учителей и сотрудников школы. Ведущий игры -

психолог оговаривает время, предоставленное на выполнение задания и определяет условия игры: 

-команды выбирают капитанов, которые распределяют задания между членами команды и руководят 

работой; 

-классный руководитель не помогает; 

-ответы должны быть точными, а не приблизительными; 

-во время уроков выполнять задания категорически запрещается 

нарушители выбывают из игры 
-готовые ответы сдаются в штаб на перемене после 3 урока. 
Их ответы на вопросы игры, дает им оценку (в баллах). По сумме баллов определяется победитель. 

Команда победитель данной игры стала команда 4 класса. Игра вызвала интерес у школьников и 

педагогов, особенно тех команд, которые отнеслись серьезно к распределению ролей. 

 



 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Среда- день любви 

 
Цитата дня: “ Всё хорошее в природе - от солнца; а все лучшее в жизни - от 

человека”. М. Пришвин 

 

1.Блиц-опрос «Что мне нравится в школе?»  

Цель: активизация умения учащихся выражать своё мнение. 

Были подготовлены листовки, на которых учащиеся школы выражали свое мнение о том, что же им 

нравится в школе. По окончанию на стенде школы были вывешены результаты опроса. Листовки были 

розданы всем классам, но приняли участие лишь 5-е,7, 10, 11 классы. 

 

2. Интервью с великими психологами (стенгазета) 

В   течение этого дня проводилась акция «Интервью с великими психологами». Смысл акции 

заключался в работе с плакатной информацией, устном или письменном комментировании 

обучающимися высказываний психологов о любви. Больше всего учащихся согласились с 

высказыванием Зигмунда Фрейда. 

 



 
 

Четверг- день дружбы 

 
Цитата дня: «Без дружбы никакое общение между людьми не имеет ценности» 

Сократ 

 

 

 

1. Конкурс «Мы все такие разные»  

Также в течении этого дня прошел конкурс плакатов и рисунков «Мы все такие разные» среди 

учащихся 1-4 классов. Главной целью конкурса стало формирование у учащихся межнациональной 

толерантности и терпимости.  Яркие плакаты украсили стены школы. Все учащиеся с 1 по 4 класс 

активно участвовали в конкурсе, за что были награждены грамотами. 

 

2. Флешмоб «Добро неизбежно» (позитивные мотиваторы) 

Цель: мотивировать детей на совершение добрых поступков, малых добрых дел, воспитывать 

способность к эмпатии и совершению добрых дел во благо других людей; улучшение эмоционального 

климата в школе. 

В этот день по школе были развешены смешные картинки, которые не только поднимали настроение, 

но и вдохновляли на добрые дела. Надо сказать, что спрос на них был большой и дозы позитива сразу 

же «расхватывались» учениками школы.  

 

3. Выпуск листовки «По следам Недели Психологии» 

Среди учащихся 4- 6 классов был распространен буклет «По следам Недели Психологии», в котором 

учащиеся узнали о психологии, как о науке, ее возникновении, а также о интересных психологических 

фактах.   

 

Пятница- день общения 
Цитата дня: «Самая большая на Земле роскошь- это роскошь человеческого 

общения» Антуан де Сент-Экзюпери 

 



1.Мероприятие «Вместе мы сила! 

Среди учащихся 5-Б класса прошло мероприятие «Вместе мы сила!» с целью сплочения учащихся и 

формированию положительного психологического климата коллектива. Мероприятие проходило в 

форме занятия с элементами тренинга, где учащиеся узнавали больше о друг друге, копировали 

чувства и эмоции, учились высказывать свое мнение и эффективно преодолевать конфликтные 

ситуации. 

В конце учащиеся писали письмо самому себе в будущее. Данное упражнение способствует 

пониманию своего «Я», его позитивному принятию. Письма договорились вскрыть на выпускной 11 

класса. 

 

2.Психологическая игра «Мандалы» 

Цель: создание ситуации релаксации, успеха, гармонизация душевного равновесия, получение нового 

опыта. 

Учащимся 5-11 классов были розданы психологические картинки «Мандалы, которые необходимо 

было разрисовать всем классом.  Они помогли ребятам соприкоснуться с глубинной и сущностью 

цвета; активизировали знания детей в области психологии и изобразительного искусства.  Данное 

мероприятие особо понравилось учащимся, поскольку итогом стали очень яркие и разнообразные 

мандалы, которые украсили стены школы. Активно участвовали все классы средней и старшей школы. 

 

3.Награждение победителей конкурсов и активистов недели 

 Все участники мероприятий Недели Психологии были награждены почетными грамотами и 

дипломами. 
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