
 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность, реализуемая через социокультурные связи                      

МБОУ «Верхне-Нойберская СШ №1» 

Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве с 

организациями, местным сообществом, социальными партнерами школы, с 

учреждениями культуры, общественными организациями. 

Сотрудничество с организациями профилактики 

Сотрудничество с ГИБДД в рамках 

профилактической работы по 

безопасности движения 

профилактической работы по 

безопасности движения 

акции, беседы, совместные 

мероприятия, конкурсы; совместная 

профилактическая работа 

Сотрудничество с КДН и ЗП, ПДН ОВД 

в рамках профилактической работы по 

правонарушениям. 

совместная профилактическая работа по 

правонарушениям 

Сотрудничество с Пожарной охраной, 

МЧС. 

участие команды школы в конкурсных 

мероприятиях, посещение пожарной 

части; - совместная профилактическая 

работа 

 

ПЛАН организации и реализации внеурочной деятельности 

  

№  

 

Форма Класс Кол- 

во 

часов 

Дата 

проведения 

 

Ответственные 

за проведение 

  

1 Месячник профилактики 

детского дорожно- 

транспортного травматизма 

«Внимание - дети!» 

 

1-4, 

5-9 

 

2  

 

01-30 

сентября 

Классные 

руководители 

2 Месячник 

антитеррористической и 

противопожарной 

безопасности «Безопасность 

жизнедеятельности» 

1-4, 

5-9 

 

2  октябрь Зам. дир. по ВР, 

преподаватель 

ОБЖ, классные 

руководители 



 

3 Тренировочная эвакуация  

 

1-4, 

5-9 

1  1 неделя Директор 

школы, 

преподаватель 

ОБЖ 

4 День гражданской обороны.  

 

1-4, 

5-9 

1  1 -4 

октября 

Преподаватель 

ОБЖ 

5  Школьный осенний кросс  1-4, 

5-9 

 2 Октябрь Учитель физ-ры 

6 Месячник по профилактике 

правонарушений: охраны 

здоровья, профилактики 

курения, алкоголизма, 

наркомании «Здоровое 

поколение» 

1-4, 

5-9 

 

2 Ноябрь Зам.директора 

по ВР, Классные 

руководители 

7 Спортивные соревнования 

«Крепка семья - крепка 

Россия», посвященные Дню 

Матери. 

1-4, 

5-9 

 

1 4 неделя 

ноября 

Учителя 

физкультуры. 

Педагог- 

организатор 

8 Школьный турнир по шашкам, 

шахматам 

  

 

1-4, 

5-9 

 

1 1 неделя 

ноября 

Учителя 

физкультуры 

9 Веселые старты: «Вперед, 

мальчишки!» 

 

1-4, 

5-9 

 

1 23 февраля Учителя 

физкультуры. 

10 Тематические классный час с 

просмотром видеофильмов 

«Дорога безопасности». 

Поведение детей на дорогах, 

водных объектах в зимний 

период. 

 

1-4, 

5-9 

 

1  Декабрь Классные : 

руководители, 

сотрудники 

МЧС. 

11 Профилактика заболевания 

гриппом и ОРВИ. 

 

1-4, 

5-9 

 

2  Январь Фельдшер 

школы, 

классные 

руководители 

12 Спортивные соревнования 

«Снежный кросс». 

 

1-4, 

5-9 

 

1 Январь Учителя 

физической 

культуры, 

родители, 

классные 

руководители 



13 Конкурс строевой песни и 

смотра. 

  

1-4, 

5-9 

 

1 Февраль Учителя 

физической 

культуры 

14 Проведение месячника 

оборонноспортивной работы 

  

1-4, 

5-9 

 

2 Февраль Зам.директора 

по ВР, учителя 

физической 

15 Тематический классный час: 

«Умеем ли мы правильно 

питаться?» 

  

1-4, 

5-9 

 

1 Март Классные 

руководители 

16 Декада: «Всероссийский День 

Здоровья»  

1-4, 

5-9 

 

2 7 апреля Зам.директора 

по ВР, учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

17 Оформление рисунков, 

плакатов, фотовыставки, 

презентаций «Мы, за здоровый 

образ жизни!».  

1-4, 

5-9 

 

1 Апрель Классные 

руководители, 

учитель ИЗО 

18 Акция. «Как можно бороться с 

туберкулезом». 

  

1-4, 

5-9 

 

1 Апрель Педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

19 Тематический урок ОБЖ 

«Осторожно, огонь!», 

посвященный Дню пожарной 

охраны.  

1-4,5-

9 

 

1 30 апреля Преподаватель 

ОБЖ 

20 Тематические классные часы с 

просмотром видеофильмов 

«МЧС предупреждает». 

Поведение детей на дорогах, 

водных объектах в летний 

период. Пожарная 

безопасность. 

Террористическая опасность. 

1-4, 

5-9 

 

1 Май Классные 

руководители, 

сотрудники 

МЧС. 

21 Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Победе в 

Великой Отечественной войне. 

 

3-4 2 Май Учителя  

физической 

культуры 

 НАПРАВЛЕНИЕ: ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ 

1 Классный час посвященный 

Дню Знаний. 

1-11 1 01 

сентября 

Классные 

руководители 



2 День солидарности  

 

5-9 1 3 сентября Зам.директора 

по ВР, 

кл.руководители 

3 День чеченской женщины  1-11 1 19 

сентября 

Зам.директора 

по ВР, 

кл.руководител 

4 День города Грозного  

 

1-11 1 6 сентября Зам.директора 

по ВР, 

кл.руководители 

5 Конкурс рисунков «Краски 

осени»  

3-8 1 Октябрь Учитель ИЗО 

6 Школьная акция: «Сердце, 

отданное детям», посвященная 

Международному Дню 

учителя. Встречи учащихся 

школы с ветеранами 

педагогического труда.  

1-11 2 05 октября Классные 

руководители 

7 Тематический классный час 

«День народного Единства»  

11-11 1 4 ноября Классные 

руководители 

8 Школьная акция: «16 ноября - 

Международный день 

толерантности»: выставка 

рисунков, плакатов «Планета 

толерантности»; проведение 

тренингов «14 шагов 

толерантности»; Акция 

«Возьмемся за руки, друзья»  

4-8 3 16 ноября Педагог- 

организатор 

Классные 

руководители 

9 Единый классный час. «Я 

славлю имя твое, мама!», 

посвященный Дню матери.  

 1 28 ноября Классные 

руководители 

10 Акция «День Героев 

Отечества». 

  

1-9 1 09 декабря Педагог- 

организатор, 

классные 

руководители, 

учитель истории 

11 «Подарите кусочек тепла». 

Международный день 

инвалида. 

 

1-9 1 03 декабря  

 

Педагог- 

организатор, 

классные 

руководители. 

учитель истории 

12 Единый классный час 

«Конституция - основной закон 

нашей жизни» (12 декабря)  

3-11 1 12 декабря Классные 

руководители, 

учитель 



обществознания, 

гости школы. 

13 Поделка новогодних игрушек 

«В Мастерской у Деда 

Мороза»; Выставка 

декоративноприкладного 

искусства «Новогодняя 

ярмарка».  

 2 Декабрь Учитель 

технологии. 

14 Тематический классный час 

«900 дней и ночей», 

посвященный со дня снятия 

Блокады Ленинграда. 

9-11 1 21 января Зам.директора 

по ВР, классные 

руководители, 

гости школы. 

15 Школьный, муниципальный 

этапы всероссийского 

конкурса юных чтецов «Живая 

классика». 

1-9 2 Февраль- 

Март 

Зам.директора 

по ВР, зав. 

библиотекой, 

классные 

руководители 

16 Месячник духовно-

нравственного воспитания. 

  

1-4 1 март Зам.директора 

по ВР, зав. 

библиотекой, 

классные 

руководители, 

педагог- 

организатор по 

ДНВ и Р. 

17 Беседы: «День конституции 

Чеченской Республики» 

 

  

1-9 1 22 марта Классные 

руководители 

18 Месячник природоохранной и 

экологической деятельности 

«Цвети, мой край родной!».  

1-9 1 Апрель Зам.директора 

по ВР, зав. 

библиотекой, 

учителя  

начальных 

классов, 

педагог-

организатор 

19 Конкурс стихов 

«Нохчийнмотт- сан дозалла»  

1-11 1 Апрель Классные 

руководители 

20 Беседы, посвященные Дню 

мира  

1-11 2 Апрель Классные 

руководители 

21 Классный час «Они защищали 

Родину»  

3-9 1 Май Классные 

руководители 



22 Акция «Письмо ветерану»  5-9 1 Май Классные 

руководители 

23 Единый урок «Любим, 

помним!» 

1-11 1 Май Классные 

руководители 

24 Праздничная программа, 

посвященная Дню Защиты 

детей» - «Пусть всегда будет 

солнце»  

1-11 1 1 июня Зам.по ВР, 

педагог- 

организатор, 

кл.руководители 

25 День России  2-9 1 12 июня Замдиректора по 

ВР, классные 

руководители 

26 Посещение музеев: им.А-Х. 

Кадырова; краеведческого; 

Абузара Айдамирова; 

Л.Н.Толстго; М.Ю.Лермонтова 

и др. 

3-9   по плану 

классных 

руководителей 

Классные 

руководители 

27 Просмотр документального 

фильма «Он вечно в наших 

сердцах» 

1-11 2 23 августа Педагог- 

организатор 

ДНВ Классные 

руководители 

 НАПРАВЛЕНИЕ: ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ 

1 Торжественная линейка, 

посвященная «Первому 

звонку»  

1-11  01 

сентября 

Зам по ВР 

Классные 

руководители 

2 Участие в школьной акции 

«Внимание, дети!» 

  

1-11 1 Сентябрь Зам по ВР 

Класс. 

руководители 

3 Акция «Посвящение в 

первоклассники» 

1 1 30 

сентября 

Зам.директора 

по ВР Класс. 

руководители 

4 Посегцение школьной 

библиотеки первоклассниками.  

1-11 1 Сентябрь Классные 

руководители 

Библиотекарь 

5 «С Днем Учителя!» - 

праздничные поздравления 

учащихся школы.  

1-9 2 05 октября Классные 

руководители 

6 Праздничная программа 

«Осенний бал» 

  

8-11 2 Октябрь Педагог- 

организатор 

7 Школьный фестиваль детского 

творчества «Новый год шагает 

по планете» (по отдельному 

плану)  

1-11 1 декабрь Зам.директора 

по ВР, классные 

руководители 



8 Школьный и муниципальный 

этапы фестиваля «От солдата 

до генерала» 

  

1-9 1 Февраль Зам.директора 

по ВР, УВР, 

классные 

руководители. 

9 Фестиваль творчества 

«Созвездие» 

  

1-9 1 Март Зам.директора 

по ВР, УВР, 

классные! 

руководители  

педагог- 

организатор 

10 Гагаринский урок «Космос - 

это мы», посвященный Дню 

космонавтики.  

1-9 1 22 апреля Учитель физики, 

классные 

руководители 

11 Праздничный концерт «Салют, 

Победа!», посвященный Дню 

Победы в ВОВ. 

1-11 2 Май  Зам.директора 

по ВР, педагог- 

организатор 

12 Торжественная линейка, 

посвященная Последнему 

звонку.  

1, 4, 

9, 11 

1 Май Зам.директора 

по ВР, классные 

руководители 

13 Единый классный час, 

посвященный окончанию 

учебного года «Здравствуй, 

лето!»  

1-11 1 25 мая Классные 

руководители 

14 «До свидания, начальная 

щкола!», выпускной вечер, 

посвященный окончанию 

начальной школы. 

1,4,9, 

11 

2 25 мая Педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

 НАПРАВЛЕНИЕ: 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ 

    

1 Интеллектуальные игры «Что? 

Где? Когда?», «Брейн-ринг». 

1-11  По плану Учителя 

начальных 

классов 

2 Школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по 

предметам 

2-4 2 Октябрь Зам.директора 

по УВР, 

учителя- 

предметники 

3 Историческая викторина 

«Великие люди разных эпох», 

посвященная Дню народного 

Единства.  

5-11 1 Ноябрь Учитель 

истории 

4 Конкурс фоторабот «Зимние 

забавы моей семьи»  

1-9 2 Декабрь Педагог- 

организатор 

 НАПРАВЛЕНИЕ: 

СОЦИАЛЬНОЕ 

    



1 Месячник природоохранной и 

экологической деятельности 

«Цвети, мой край родной!». 

 

1-9 1 Апрель 

 

Зам по АХР, 

классные 

руководители 

Учителя 

технологии 

2 Экологическая акция 

«Школьный двор». 

1-4,59 

 

1-9 2 Сентябрь 

Октябрь 

Март 

Июнь 

 

Зам по АХР, 

классные 

руководители 

3 Выборы актива класса. 

Распределение поручений в 

классе 

1-11 1 До 10 

сентября 

Классные 

руководители 

4 Организация дежурства по 

классу 

1-11  До 10 

сентября 

Классные 

руководители 

5 Участие в акции «День 

школьного самоуправления», 

посвященной Дню Учителя.  

1-11 1 05 октября Ученическое 

самоуправление 

6 Всероссийский урок 

безопасности школьников в 

сети Интернет  

1-11 1 Октябрь Учителя 

информатики 

7 Выборы лидера школьного 

самоуправления  

5-10 1 Октябрь Зам.директора 

по ВР 

8 «Посвящение в 

первоклассники». 

  

1 1 30 октября Зам.директора 

по ВР  Классные 

руководители 

9 «Неделя правовых знаний». 1-11 2 Ноябрь Зам.директора 

по ВР, 

учит.нач.класс., 

сотрудники 

ПДН 

10 Международный день защиты 

прав человека. Конвенция 

ООН. 

 

  

1-11 1 Ноябрь Учителя по 

истории, 

учителя 

начальных 

классов. 

11 Участие в акции «Школа - за 

здоровый образ жизни». 

Разработка общего плаката по 

пропаганде ЗОЖ, общий 

флэшмоб.  

1-11 2 01 декабря Зам.директора 

по ВР, классные 

руководители 

12 Работа мастерской Деда 

Мороза «Твори, выдумывай, 

пробуй». Изготовление 

2-4 2 Декабрь Учителя 

начальных 

классов 



ёлочных украшений. Участие в 

окружной новогодней 

Ярмарке. 

13 Единый классный час (с 

приглашением участников 

локальных войн, ветеранов 

ВОВ): «Есть такая профессия - 

Родину защищать». 

1-11 1 февраля Зам.директора 

по ВР, классные 

руководители 

14 Акция «Покормите птиц 

зимой». 

 

3-8 1 Февраль Учителя 

начальных 

классов 

15 Акция «Птицы -малые друзья»  

 

3-8 1 Апрель Зам.директора 

по ВР, классные 

руководители 

16 Тематический классный час 

«Мир профессий». 

1-11  Ноябрь Классные 

руководители 

17 Программа «Каникулы для 

всех» 

1-11 10 Ноябрь, 

январь, 

март 

Классные 

руководители 

 

Режим организации внеурочной деятельности 

         Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с детьми 

осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их 

подготовки, чередованием различных видов деятельности (мыслительной, 

двигательной). Расписание занятий включает в себя следующие нормативы: - 

недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся; -недельное количество часов 

на реализацию программ по каждому направлению развития личности; - количество 

групп по направлениям. Обязательная (максимальная) нагрузка внеурочной 

деятельности обучающихся в МБОУ «Верхне-Нойберская СШ №1» не должна 

превышать предельно допустимую; 

Классы 

 

1 -4 классы 

возможная нагрузка в 

неделю 

 

до 10 часов 

 

     Продолжительность одного занятия составляет от 35 до 40 минут (в соответствии 

с нормами СанПин.) Между началом внеурочной деятельности и последним уроком 

организуется перерыв не менее 30 минут для отдыха детей. Наполняемость групп 



осуществляется в зависимости от направлений и форм внеурочной деятельности. 

Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной программой. 
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